
Sécurité
Sauveteur Secouriste du Travail : (SST) - Formation initiale

Sauveteur Secouriste du Travail :
(SST) - Formation initiale
Le Sauveteur Secouriste du Travail (SST) est un membre du
personnel volontaire ou désigné pour porter secours en
cas d'accident

Inter
  240€ HT 

  Par personne 

Intra
Sur devis

Nous contacter

Les modalités de formation continue

Public : Les salariés de l’industrie et
du tertiaireLes demandeurs
d’emploiLes personnes en
reconversion professionnelle
CSP-CIFLes particuliers

Durée : 14 heures, 2 jours 

Lieu : Interfor - Amiens  

Prochaines sessions : Du 04/04/2024 au 05/04/2024
Du 05/06/2024 au 06/06/2024
Du 05/09/2024 au 06/09/2024
Du 05/11/2024 au 06/11/2024
Du 13/01/2025 au 14/01/2025

Objectifs

Objectif 1  Analyser les différents risques pour intervenir
efficacement

Objectif 2  Supprimer le risque à la source

Objectif 3  Examiner la victime

Objectif 4  Intervenir en pratiquant les gestes de secourisme
capables d’éviter une aggravation de son état, voire même de
l’améliorer

Objectif 5  Alerter les secours spécialisés et leur transmettre
les informations nécessaires

Programme

Séquence 1 : l'alerte et la
protection des populations.

Nouveau dispositif SAIP, rappel des
consignes devant attaque terroriste et/ou
situation de violence.

Séquence 2 : le sauveteur
secouriste du travail.

Présentation, missions, accidents de
travail

Séquence 3 : recherche des
risques persistants.

Ecrasement, incendie/explosion,
électrisation, asphyxie

Séquence 4 : supprimer le risque.

Baliser, évacuer, couper/sectionner

Séquence 5 : examiner la victime.

Saignements, conscience, ventilation

Séquence 6 : alerter les secours
spécialistes.

Message, témoin
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Modalités et pré-requis de la formation

1 Certification de la formation
Au terme de la formation, une attestation et un certificat SST vous
seront remis.
Le certificat acteur SST à une durée de validité de 2 ans.

2 Prérequis et validation des prérequis
Pas de prérequis nécessaire pour cette formation.

3 Moyens pédagogiques
Une salle de formation dédiée
Des moyens multimédias
Plan d’intervention SST
Mannequins de secourisme : Adulte, Enfant, Nourrisson
Défibrillateur
L' »Aide-mémoire » du SST, édité par l’INRS, est remis à chaque
participant
Nombre de Stagiaires minimum de 4 et maximum de 10 personnes
par session et par formateur

4 Délai d'accès
Se référer au calendrier de sessions ci-dessus. Sous réserve d’un
dossier complet l’entrée en formation peut se faire sous 48h.

5 Modalités d'évaluation de la formation
Mises en situation et épreuves certificatives
Attestation de formation et certificat SST remis en fin de formation

6 Accessibilité aux personnes en
difficultés ou en situation de handicap
Nos locaux sont accessibles aux personnes en situation de
handicap.  Pour tout projet de formation l’équipe Interfor vous
accompagne, plus d’infos sur : Notre accompagnement

Quelle spécialisation choisir après cette
formation?

Titre à finalité professionnelle Agent de Prévention et de
Sécurité
Habilitation électrique H0-BS-BE Manoeuvre
SSIAP 1 Initial : Agent de Sécurité Incendie

Comment financer ma formation?
Pour connaitre les modalités de financement disponibles pour cette formation, nous vous invitons à contacter l'équipe)
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