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Formation Habilitations électriques 140€ HT

HO-BO

Par personne

Sécurisez vos travaux électriques avec notre formation Intra

habilitation électrique H0-BO

Les modalités de formation

Public :
Personnel non électricien qui opere
dans des zones ou existent des
risques électriques.

Durée : 1jour, 7T heures

Lieu: Interfor - Amiens

Programme

Généralités
« Distinguer les grandeurs électriques, telles que : tension,

puissance, CA et CC, fréquence, etc.,

e Enoncer les effets du courant électrique sur le corps
humain (mécanismes d’électrisation, d’électrocution et de
bralures, etc.),

e Donner les noms et les limites des différents DOMAINES DE
TENSION,

¢ Reconnaitre I'appartenance des matériels a leurs DOMAINES
DE TENSION,

o Citer les ZONES D’ENVIRONNEMENT et donner leurs limites,
o Identifier les limites et les ZONES D’ENVIRONNEMENT,

o Décrire le principe d’'une HABILITATION et donner la définition
des symboles,

o Lire et exploiter le contenu d’un titre d’HABILITATION,

Lire la suite sur le site

Salarié, demandeur d'emploi Entreprises
03.22.82.00.34 03.22.82.00.71

formationcontinue@interfor-sia.com entreprises@interfor-sia.com

Sur devis
Nous contacter

e Intervenir sur des équipements de I'entreprise en respectant
les regles de sécurité électriques

Exécutant travaux non électriques

o Nommer les acteurs concernés par les travaux, Nommer les
limites de I'habilitation indice «0> (Autorisation et interdits,
champ restrictifs de travail, etc.), Repérer la zone de travail
qui lui a été définie, Appliquer les prescriptions, Analyser les
risques pour une situation donnée et correspondant a
I'habilitation visée.

Pour plus d'infos RDV sur
interfor.fr
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Modalités et pré-requis de la formation

1 Certification de la formation

Une attestation de formation sera remise aux stagiaires en fin de
formation.

2 Prérequis et validation des prérequis

Pas de prérequis nécessaire pour cette formation.

3 Moyens pédagogiques
e Apport de connaissances théoriques

o Etude des équipements fréquemment rencontrés dans votre
établissement

» Réalisation d'exercices pratiques sur I'équipement de notre site

4 Délai d'acces
e Se référer au calendrier de sessions ci-dessus. Sous réserve d’un
dossier complet I'entrée en formation peut se faire sous 48h

o Attention, via le CPF des délais incompressibles sont appliqués,
I'administration du dossier étant gérée par la plateforme Mon
compte formation.

5 Modalités d'évaluation de la formation

Epreuve théorique sous forme de QCM.Epreuve pratique réalisée
sur des équipements électriques en fonctionnement (similaires a
ceux ce votre établissement).A I'issu de la formation, un avis positif
ou négatif est adressé a 'employeur. Si avis positif un titre
d’habilitation pré-rédigé est également envoyé.Une attestation de
stage sera remise aux stagiaires en fin de formation.

6 Accessibilité aux personnes en
difficultés ou en situation de handicap

Nos locaux sont accessibles aux personnes en situation de
handicap. Pour tout projet de formation I'équipe Interfor vous
accompagne, plus d’infos sur : Notre accompagnement

Quelle spécialisation choisir apres cette
formation?

o Sauveteur Secouriste du Travail (SST) - Initial
o Habilitations électriques H0-BS-BE

o Titre a finalité professionnelle Agent de Prévention et de
Sécurité

Comment financer ma formation?

Pour connaitre les modalités de financement disponibles pour cette formation, nous vous invitons a contacter I'équipe)

Date de derniere a jour : 11/03/2026
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